Miért sziikséges a szell6zés?
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Belsd leveg6szennyezés forrasai

Abban mindenki egyetért, hogy amikor komfortrdl van szo, akér otthon, akar egy iroddban, a levegémindség

mindenek elé. Az Aereco mar tdbb mint hisz éve elégiti ki ezt a két igényt egyszerre innovativ, a Iégmennyi-
séget szabalyozd szell6zéelemek fejlesztésével és gyartasaval.

A belsé légszennyezés tobb forrasbol eredhet, példaul fligg az életviteltdl, az emberi szervezet miikodésétd|,
vagy felszabadulhat az alkalmazott épitési anyagokbdl is.

A paratartalom: meghatarozé tényezé

Akar folyékony, akdr vizgéz formajaban a viz az elsédleges problémaforras az épitéiparban. Mar kis mennyi-
ségl vizgdz is elegendd ahhoz, hogy kdzvetlendl, vagy kdzvetve hatéssal legyen a hasznalok egészségére, és
az épulet szerkezeti elemeire. Légz&szerveink hozzévetélegesen 40-60% relativ paratartalom mellett mUikod-
nek megfeleléen, az ennél nagyobb pératartalom kéros a bent tartdzkododkra és az épuletre egyarant.

A jo hészigetelésU Uj, vagy utdlag szigetelt régi éplletekben a szigetelés és a nyildszarok fokozott légzarasa
egyUttesen okozhat komoly para gondokat: a leghidegebb fellleteken viz kondenzacidjat, a parazard ré-
tegnél nedvesedést, a fal hdszigeteld képességének leépiilését.

A nedvesség nagy része hétkoznapi emberi tevékenységek — Iélegzés, fellleti kiparologtatas, mosas, ruha-
szarités, f6zés, zuhanyozas — kovetkeztében szabadul fel. Ezen kivil jelentés a szobandvényeink hozzéjaru-
lasa a belsé paratartalom novekedéséhez.

1116 szerves anyagok: veszélyes szennyez6k

Vildgszerte szamos tanulmdny kimutatta, hogy lakétereinkben sokféle szennyezdanyag a szabvényos
el6irdsoknal sokkal nagyobb koncentracidban van jelen, kiilondsen akkor, ha a szellézés nem mukodik
kielégitéen. Ezek az anyagok tobbek kozott a festékek, tapétaragasztok, ablaktisztitok, laminalt padld
bevonatok, tisztitdszerek, illatositdk, parfimok stb.

Alevegészennyezésrél leggyakrabban az ipar, vagy a kdzlekedés miatti rossz kilsé levegé jut esziinkbe.
De szlikséges megvizsgalnunk a levegd minéségét a belsd lakdtereinkben is, ahol idénknek tobb mint
felét toltjuk. Sajndlattal kell megallapitanunk, hogy a hazainkban lévé belsé kornyezetiink éllapota rit-
kén szerepel a média hirei kdzott, nem Ugy a kulsé kornyezetiinké, noha az egészséglinkre gyakorolt
hatdsa még fontosabb is.

A szén-dioxid (CO,)

Lakotereinkben a CO, jelenlétét elsésorban az emberi kilégzésnek tulajdonithatjuk, tanulmanyok sze-
rint keletkezését legtobb esetben para felszabadulésa is kiséri. Egy ember atlagosan 19 liter/6ra CO,-t
bocsat ki a légzése 4ltal.

A haztartésainkban eléforduld kilonbozd veszélyt jelentd egyéb szennyezdéanyagok kozt had em-
litsik még a szénmonoxidot (a CO flitéberendezésekben, fézésnél, dohanyzésnal keletkezhet), a
radont, az azbesztet, a nitrogén-dioxidot és egyéb nitrogén-oxidokat, és ne feledkezziink meg a
dohanyfistrél, valamint a mikroorganizmusokrél (poratka, mikrébak, penész stb.) sem.

Csak egyetlen megoldassal tavolithatjuk el ezeket a szennyezddéseket: szellézéssel. Ez tehdt élet-
bevagdan fontos, sziikséges az egészséges élethez.

Bioszennyez6édések megjelenése

A belsé levegé magas paéra-
tartalma egyrészt noveli a
poratkak  elszaporadasanak

veszélyét, mésrészt parale- Lakohelyiségek nedvességforrasai g/h
csapodast eredményez a hi- Forr6 zuhany 2000 |
degebb feliileteken. Fézés fedd nélkil %00 |
‘ Gaztlzhely nagy langon 400 ‘
Fentiekbdl adodik, hogy | Izzadas: erés fizikai tevékenységet végzé ember 400 ‘
hatékony szellézéssel sziik- Fézés feddvel 350 |
séges a pératartalom sza- Forrd fiirdé 300 |
balyozésa az otthonokban, 5 kg széradd ruha 200 |
amely beéllitia és stabili- Gaztlzhely kis langon 100 ]

zélja a belsé relativ péra- Izzadds: nyugalomban 100

tartalmat, igy biztositva a Talalt forro étel 60

megfeleld komfortot. | Légzés: nyugalomban 50|




Komfort és energia megtakaritas: a szabdalyozott szell6zés titkai

A j6 szell6zés napjainkban elengedhetetlen

Az Uj épuleteket és a lakdhdzak felujitasat igen magas hé- és hangszigetelési kdvetelmények szerint kell kivitelezni. Tehat ezeket az épitménye-

ket a meger8sitett hévédelem és az igen jo tomitettségU nyildszarok jellemzik (2), mig a régi hazak rosszul szigeteltek és a rések miatt altaldban
Jtulszell8ztetettek(1).

Ahogy a f6 hétechnikai problémékat megoldottuk, Uj gon-

dok jelentkeztek. Uj épuletekben és feltjitdsok esetén is,

ahol nincs vagy nem megfeleld a szell6zés (igy a frisslevegd

sem tud bejutni), szembetiné problémak keletkeznek: rom-

lik a belsé levegé mindsége (2) és az életvitellel egyuttjard
parafeldusulds kovetkeztében, péralecsapddasok keletkez-
nek a lakas leghidegebb belss fellletein.

A lakésokban elhelyezett nyilt égéster(i gazkészilékek légel-
|atdsa és égéstermék elvezetése bizonytalannd valik, amely
balesetveszélyt jelent.

Ezért elkertlhetetlen, hogy Ujra nyildsokat szabaditsunk fel,
biztositsuk a légaramlast a lakdsokban, az akadélyok legy&zésé-
re UjraszervezzUk a szell6zés dramkorét!

Friss levegdt vezetiink be a legkevésbé szennyezett helyiségek-
be (komfortterekbe), és a gdzkészilékek helyiségeibe, az elhasz-
nalt levegét pedig a kiszolgdlo, vizes helyiségekbdl (firds, WC
helyiség,..) kell eltavolitanunk.

tegnap

A sziikséges lépések a kdvetkezok (3):

- Légbevezetdket kell elhelyezniink a lakdszobakba, valamint a nyilt égésterli gazkésziilékek helyiségeibe, igy a lakasba friss levegdt juttatunk,

« Biztositanunk kell a levegé szabad dramlasat a lakdsban bezart belsé ajtok esetén is megfeleld ajté alatti résekkel, dtszell6zé racsokkal,

- Légelvezetdket, elszivd racsokat kell elhelyezniink a vizes helyiségekben (firdg, WC, konyha), amelyek légcsatorndn keresztul elszivé ventilatorhoz,
vagy gravitaciés szell6zékirtéhoz csatlakoznak. Ezek biztositjdk a szennyezett levegé eltdvolitdsét, de frisslevegd is csak akkor tud bedramlani a
lakészobdkba, ha levegét szivunk el a kiszolgéld helyiségekbdl. Amennyiben nyilt égéster(i kéménybe kotott gazkészilék (pl. cirko) van a lakdsban,
ventildtoros elszivas nem épithet ki, mert ez balesetveszélyt jelenthet.
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A szell6zbleveg6 intelligens elosztasa:

1

Az Aereco szabdlyozott szellézési rendszer azzal, hogy a bent lévék Az Aereco szellézés optimalisan osztja el a levegét a lakdson beldl:
szikségleteihez igazitja a szell6z6levegé mennyiségét, minimalizélia a  a lakoszobékban elhelyezett paraérzékelds légbevezeték azokban a
szell6zési hoveszteséget, optimalissa teszi a légcserét és megelézi a para-  helyiségekben biztositanak intenzivebb légutanpotlast, ahol éppen
lecsapddasokat és azok kéros kdvetkezményeit. szUkséges. Mint ahogy az 4bran is lathato, nappal jellemzéen a nap-
pali szobédban, éjjel a haldszobakban.

Fontos, hogy a légbevezetés megoldasaval, a fokozott légzarasi mai  Ezéltal a nem hasznalt szobak hévesztesége minimalisra csok-
nyilaszardk okozta szell6zetlenség kikiisz6bélhets, valamint a gazké-  ken, ahol pedig a paratartalom indokolja, ott megfelelé Iég-
sziilékek légellatasa is biztosithato. csere alakul ki.



Szell6ztetés: a sziikségletekhez igazitva

A j6 szell6zés a helyes szell6zési méd megvalasztasan mulik

A szell6zési méd a célkitlizéstdl figg (Ugymint fltési koltség csdkkentés,
levegémindség javitas, egyszer( karbantartas), de taldn ennél is fontosabb
az alkalmazasi kdrnyezet. Kilondsen igaz ez feldjitdsok esetén, amikor mar
egy meglévé épllethez kell alkalmazkodni.

® Szabdlyozott gépi szellézés (kdzponti elszivas): A gépi higroszabdlyozasu
rendszerben az egész épuletben (vagy lakdsban) a légcserét a szennyezett,
vizes helyiségekbdl elszivott levegé inditja el. A frisslevegé a lakdszobakba
érkezik a 1égbevezetdkon (2) keresztll. A ventildtor (3) éltal elszivott levegd
mennyiségét a paraérzékelds, illetve mozgasérzékelds légelvezetdk (1) sza-
bélyozzak a pillanatnyi szikségletek szerint a lakdsok kiszolgalo, vizes helyi-
ségeiben.

B Gravitacios szellézés: A természet erejét (szélhatds és kurtéhatds) aknazza ki
a légcsere megvaldsitdsahoz. Ezek az erék nyomaskilonbséget hoznak Iétre a
szell6zékurtékben, melynek hatasara a lakas levegdje a kiirtdn keresztll tdvozni
igyekszik. Ahhoz, hogy a szennyezett levegé el tudjon tévozni, a helyére friss
levegét kell bedramoltatni.

= Hibrid szell6zés: A hibrid szell6zés a gravitacios és gépi megoldésok kozotti ko-
zépUt, amely a gravitacids szell6zés részegységeibdl és egy idészakosan és kis
nyomason mkddé huzatfokozd ventildtorbdl éplil fel. A gépi rasegitésre csak
azokban az idészakokban van szlikség, amikor a természeti erék nem alakitanak ki
a megfeleld légcseréhez sziikséges nyomaskildnbséget.
A hibrid szellézés igyekszik egyesiteni a természetes szell6zés elényeit, az egyszer(
karbantartast, a kis fogyasztast, a cséndes, megbizhaté mukodést, a gépi szells-
zésre jellemzé 1égszallitassal.

Szell6ztessiink okosan!

Ez az Aereco termékek fejlesztésének f6 irdnyelve. A szellézési rendszer passziv” ele-
meinek mukodését kilonbodzd mdédokon szabalyozzuk, azért hogy alkalmazkodjunk

minden helyiségben a szell6zési sziikségletekhez.
Négy beavatkozasi médot kuldnbdztetlink meg:

m Paraszabalyozott szell6zés, amelyet az Aereco 1984-ben alkotott meg,
Alapelv: az dramlasi keresztmetszetet a helyiség relativ paratartalmatol
fuggden véltoztatja. (Jellemzd helyiségek: pl. szobdk, firdék, irodak).

m Manuidlisan kapcsolhato szell6zés,
Alapelv: Fokozottan szennyezett levegé esetén az elszivott Iégmennyiség
manudlisan novelhetd. (Jellemzé helyiségek: pl. WC helyiség, konyha-péra
érzékeléssel kombinalva).

ﬁ? Mozgasérzékeld altal inditott szell6zés,
Alapelv: a szellézés automatikusan intenzivebb lesz a helyiség hasznélata
esetén. (Jellemzé helyiségek: pl. WC helyiségek, irodék).

m Mozgasintenzitas-érzékeld altal befolyasolt szellézés.

Alapelv: a szelléz6levegd mennyiségét automatikusan és ardnyosan igazitjuk
a helyiség hasznélatdnak intenzitdsdhoz. (Jellemzé helyiségek: pl. Konferencia

Légelvezetsk

m

Légbevezetok Kdzponti ventilator

Szelléztetés: mindig ott ahol és amikor szlkséges, és
mindig csak megfelelé mértékben

Manudlisan
kapcsolhato
szellézés

Pdraszabalyozott
szell6zés

termek, osztalytermek, el6adok). »
L4 P .-
Mozgasérzékeld
A felsorolt négyféle beavatkozasi méd kozul, egyes termékeinkben kombindltan hasznaljuk altal vezérelt
a kilonbozé érzékeléket, igy mindig az adott helyiségre legjellemzébb szennyezd forrést szellzés 3

vesszUk figyelembe (pl. mozgasérzékeldvel kombinalt higroszabalyozasu légelvezetd elem

egy furdé+WC helyiség esetében).



Hatékony részegységekkel az optimalis szell6zésért

" Egy uj dimenzi6 a szell6ztetésben: Higroszabalyozas

A paraérzékelds légbevezetdktél a csendes ventildtorokig, a mozgasér-
zékelds légelvezetékon keresztll hatékony részegységek egész sordt ta-
ldlhatja az Aereco termékpalettajan. Engedje meg, hogy bevezessiik Ont
az intelligens szellézés vildgaba, ami vélaszt ad a komfortigényekre és a
koltségtakarékossagra laké és kozépliletekben egyarant.

| T ——
" Egyszerliség és miikodés
Termékeink tobbségét egy intelligens rendszer szabélyozza, mely képes
automatikusan érzékelni a helyiségek belsé paratartalmat, a mozgast és S
sok mas, a helyiség haszndlatdra vagy a levegd szennyezettségére utald pi—

jelet. 1

= Diszkrécio és hatékonysag

Sima vonalvezetés, hogy illeszkedjen a lakoterekhez: az Aereco szell6z6-
elemek diszkrétek, jelenlétikre csak a hatékony mukddésik éltal teremtett
kényelem emlékeztet.

B Miiszaki segitség és tanacsadas

Legyen On épitési vallalkozo, épitész, épiiletgépész, beruhazo, kivitelezd, lako
vagy tarsashazi képviseld, irodank kész mUszaki segitséggel és tandcsadassal
tamogatni Ont a kivélasztasban és izemeltetésben, hogy megtalélja a legalkal-
masabb légtechnikai megoldast, azért hogy mindenben elégedett legyen.

Néhany kozvetlen elény

= Jobb légcsere, nagyobb komfort

Azéltal, hogy az Aereco szabdlyozott szelléztetési rendszer a sziikségletek szerint
szelléztet, nagyban hozzéjérul a belsé levegémindség javitdsdhoz.

Amint egy helyiségben személyek tartézkodnak, né a relativ paratartalom, ekkor
a paraérzékelds szelléz6elemek zsalui nyilnak, megné a légforgalom. A kiszolgéld
helyiségekben (konyha, firds, WC) folytatott tevékenységek fokozott szag, illet- I
ve parakibocsatassal jarnak. Ezek kévetkeztében az itt elhelyezett légelvezetdk a
péraérzékeld vagy mozgasérzékeld, esetleg kézikapcsold hataséra nyitnak, ezaltal
fokozva az elszivott levegé mennyiségét és felgyorsitva a szennyezett levegé elta-
volitdsat.

= A paralecsapddasok elkeriilése

Az emberi kipdrologtatas és a szokdsos tevékenységeink (f6zés, zuhanyozas, mosas)
kovetkeztében felszabaduld nedvesség paralecsapodasokat okozhat, melyek gom-
basodast, penészesedési folyamatokat indithatnak el. Ahogy noévekszik a pératarta-
lom, és ezzel a kondenzacié veszélye, a higroszabdlyozasu szelléz8elemek nyitnak, a
fokozddo szell6zés csokkenti a paratartalmat, igy megszUnik a kondenzécié veszélye.

B Gazkésziilékek Iégellatasa

A nem zarhato és ndvelt minimum hozamu légbevezetdk szakszer( kivéalasztasaval és
elhelyezésével a nyilt égéster(i gazkészilékek égési és szell6z8 levegdjének utanpotla-
sa biztosithatd. Ezéltal ezek a berendezések biztonsagosan Gzemeltethetéek.

= A flitési koltségek kézben tartasa

A lakdsokban gyakran a szellézésnek, szell6ztetésnek tulajdonitjdk a héveszteség egy je-
lentds részét (akar 50%-ot is). Ez igaz is a hagyomanyos szell6zési eljarasok tobbségére
nézve (3llando levegds szellbzés, ablaknyitas). Viszont az Aereco higroszabalyozasu rend-
szerrel jelentés energia megtakaritds érheté el, a hévisszanyerds rendszereknél kisebb
beruhazasi koltséggel. A technoldgia lehetévé teszi, hogy csak ott és olyan mértékben
kertljon sor légcserére, ahol sziikséges és csak a megfelelé mértékben. Tehét a légcsere a
szUkség szerinti optimalis lesz, igy a szellézési héveszteség minimalisra redukalhatd.
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